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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

История 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подго-

товки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 

(специальностям) СПО 26.02.06 «Эксплуатация судового электрооборудова-

ния и средств автоматики», входящей в состав укрупненной группы специ-

альностей 26.00.00 «Техника и технологии кораблестроения и водного транс-

порта», базовой подготовки. Квалификация специалиста среднего звена 

«техник-электромеханик». 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образо-

вательной программы: 

Дисциплина входит в Общий гуманитарный и социально - экономический 

цикл, ОГСЭ.02. 
 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- ориентироваться в современной экономической, политической, куль-

турной ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых соци-

ально-экономических, политических и культурных проблем. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже 

веков (ХХ и XXIвв.); 

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXIвв.; 

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграцион-

ные и иные) политического и экономического развития ведущих государств 

и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные 

направления их деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении нацио-

нальных и государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных 

актов мирового и регионального значения. 
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ОК и ПК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 

 

Код Наименование компетенций 
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-

мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное раз-

витие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, исполь-

зовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде  
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-

текста  
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, приме-

нять стандарты антикоррупционного поведения 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффектив-

но действовать в чрезвычайных ситуациях  
ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здо-

ровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности  
ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках  

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисципли-

ны: 

Очная форма обучения 
максимальной учебной нагрузки студента 51 час, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки студента 51 час 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем ча-

сов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  51 

в том числе:  

Лабораторные и практические занятия 16 

     контрольные работы  

 

Аттестация по результатам освоения дисциплины прово-

дится: 

1 семестр -  в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «История» 
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объём ча-

сов очная 

форма 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Россия и мир в конце XX – начале XXIвв.   

Тема 1.1. 

Введение 

Содержание учебного материала  1 

1 Новейшая история, периодизация, характеристики периода. Политиче-

ская карта мира ХХ века. Россия на карте мира. 

2 

Тема 1.2.  

Перестройка в СССР  

и распад советского лаге-

ря 

Содержание учебного материала  1 

1 

 

 

2 

 

3 

Причины реформ М.С. Горбачева. Содержание перестройки. Движущие 

силы. Готовность общества к переменам. Прагматизм и идеализм. Изме-

нения в правовой и государственной системе.  

 Советская культура в годы перестройки. Новые ориентиры. Литература. 

Наука. Роль СМИ. 

«Новое мышление». СССР в системе международных отношений в 80 – 

90-е годы ХХ века. Окончание «холодной войны». Сближение с США и 

Западной Европой. Бархатные революции. Распад социалистического 

лагеря. Окончание войны в Афганистане. Конец биполярного мира. 

2 

Контрольная работа № 1  3 

1 Анализ исторических документов социально-экономического и полити-

ческого содержания времени перестройки. 
2 

Тема 1.3.  

Распад СССР 

Содержание учебного материала  1 

1 Крах политики перестройки. Распад СССР: причины, объективные и 

субъективные факторы, последствия. 

2 

Контрольная работа № 2  3 

1 Работа с атласом и контурной картой, анализ исторических документов. 2 
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Самостоятельная работа № 1  2 

Изучение основной и дополнительной литературы , заполнение таблицы 

«Распад СССР», подготовка сообщений по темам, предложенным препода-

вателем. 

 

Тема 1.4.  

Особенности развития 

стран Азии в конце XX – 

начале XXIвв. 

 

 

Содержание учебного материала  1 

1 Политическая карта мира и место на ней стран азиатского региона. 

Экономика, социальная жизнь, политическое устройство. Проблемы ре-

гиона и пути их решения. Интеграционные процессы, их цель и формы. 

Внешнеполитические связи. Отношения с Россией. 

2 

Самостоятельная работа № 2  3 

Характеристика особенностей развития стран Азии в конце XX – начале 

XXIвв. 

  

Тема 1.5.  

Африка в конце XX – 

начале XXIвв. 

 

 

 

Содержание учебного материала  1 

1 Политическая карта мира и место на ней стран Африки. Экономика, со-

циальная жизнь, политическое устройство. Проблемы региона и пути 

их решения. Интеграционные процессы, их цель и формы. Внешнепо-

литические связи. Отношения с Россией. 

2 

Самостоятельная работа № 3   3 

Составление исторической справки о развитии Африки в конце XX – начале 

XXIвв. 

 

Тема 1.6.  

Страны Латинской Аме-

рики в конце XX – начале 

XXIвв. 

Содержание учебного материала  1 

 

 
1 Политическая карта мира и место на ней стран Латинской Америки. 

Экономика, социальная жизнь, политическое устройство. Проблемы 

региона и пути их решения. Интеграционные процессы, их цель и фор-

мы. Внешнеполитические связи. Отношения с Россией. 

2 

Самостоятельная работа № 4  3 

1 Анализ развития стран Латинской Америки в конце XX – начале XXIвв.  



10 

 

Тема 1.7.  

США на рубеже тысяче-

летий 

Содержание учебного материала  1 

1 Политическая карта мира и место на ней США. Экономика, социаль-

ная жизнь, политическое устройство. Проблемы региона и пути их 

решения. Интеграционные процессы, их цель и формы. Внешнеполи-

тические связи. Взаимоотношения с Россией. 

2  

Самостоятельная работа № 5  3 

1 «США на рубеже тысячелетий: характеристика социально-

экономического и политического развития, международного положе-

ния». 

 

Тема 1.8.  

Европа в конце XX – 

начале XXIвв. 

Содержание учебного материала  1 

 1 

 

 

 

2 

Политическая карта мира и место на ней стран Западной и Северной 

Европы. Экономика, социальная жизнь, политическое устройство. 

Проблемы региона и пути их решения. Внешнеполитические связи. 

Интеграционные процессы, их цель и формы. Отношения с Россией. 

Политическая карта мира и место на ней стран Восточной Европы. 

Экономика, социальная жизнь, политической устройство. Проблемы 

региона и пути их решения. Внешнеполитические связи. Интеграци-

онные процессы, их цель и формы. Отношения с Россией  

2 

Контрольная работа № 3  2 

1 «Европа в конце XX – начале XXIвв.: анализ путей развития». 2 

Тема 1.9.  

Интеграционные процес-

сы конца XX – начала 

XXIвв. 

Содержание учебного материала  1 

1 Политическая и экономическая интеграция  в 2000-е годы. ВТО, СНГ, 

ЕС и др. Цель, назначение, участники. Роль и положение ООН. Место 

в них Российской Федерации. 

2 

Самостоятельная работа № 6  3 

1 Подготовка сообщений, реферата  на предложенную преподавателем 

тему. 

  

Тема 1.10.  

Россия в 1991-1999гг. 

Содержание учебного материала   

1 Становление новой российской государственно-правовой системы. Пар- 4  



11 

 

ламентская или президентская модель. Политический кризис осени 

1993 г. Конституция РФ. Система разделения властей. Президент. Госу-

дарственная Дума. Принципы федерализма. Президентские выборы 2000 

и 2004 гг. Курс на укрепление государственности, экономический подъем, 

социальная и политическая стабильность, укрепление национальной без-

опасности. Экономика. Переход к рыночным отношениям: реформы и их 

последствия. Плюсы и минусы форсированной либеральной модерниза-

ции. Спады и подъемы российской экономики, их причины и последствия 

для общества. Роль сырьевых ресурсов. Российская экономика в мировой 

экономической системе. 

Контрольная работа № 4  2 

1 «Россия в 1991-1999гг.: варианты и направления развития». 2 

Тема 1.11.  

Российская Федерация в 

2000-е годы 

Содержание учебного материала  1 

 

 
1 Направления экономического и политического развития. Социальные 

процессы и реформы 2000-х годов. Органы государственной власти. Пре-

зидентские выборы. Современные правовые и законодательные измене-

ния. Отношения федерация – субъекты. Отношения России со странами 

мира. Состояние духовной жизни. Развитие культуры и науки.  

2 

Контрольная работа № 5  2 

1 Работа со статистическими данными об особенностях социально-

экономического развития Российской Федерации в 2000-е годы. 
2 

Тема 1.12.  

Локальные и региональ-

ные конфликты совре-

менности 

Содержание учебного материала  1 

1 

 

 

 

2 

Причины, участники, хронология, локализация современных локальных, 

национальных, региональных, межгосударственных конфликтов. Пути 

преодоления современных конфликтов. Отношение стран мира к кон-

фликтам. Роль международных организаций.  

Конфликты в Российской Федерации. 

Локальные национальные, религиозные и территориальные конфликты в 

Российской Федерации. Причины и участники. Отношение российского 

государства к конфликтам, политика в области их преодоления. 

3 
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Контрольная работа № 6  3 

1 Анализ локальных, национальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов современности. 
2 

Тема 1.13.  

Научно-технический про-

гресс 

Содержание учебного материала  1 

1 Направления НТР на современном этапе развития. Развитие информа-

ционных технологий, науки и техники, медицины, биологических наук, 

роботостроение и приборостроение, освоение космоса. Наука и науч-

ные разработки Российской Федерации. 

2 

Тема 1.14.  

Мир в ХХI веке. 

Международные отноше-

ния в современном мире 

Содержание учебного материала  1 

1 Современная Европа, Африка, Азия, Америка: взаимоотношения, про-

блемы, экономика, политика, глобальные проблемы, расстановка сил в 

мире. 

2 

Тема 1.15.  

Место Российской Феде-

рации в современном ми-

ре 

 

Содержание учебного материала  2 

1 Российская Федерация на современном этапе развития: место России в 

мировой экономике, политике, международных отношениях. Россия и 

международные организации и объединения. Направления современной 

внутренней и внешней политики. 

2 

Контрольная работа № 7  2 

1 «Место Российской Федерации в современном мире». 2 

 Дифференцированный зачет 2 3 

Всего: 51 

 
   

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



13 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспече-

нию 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета соци-

ально-экономических дисциплин 

Оборудование учебного кабинета: 

- ученическая доска; 

- комплект ученической мебели 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий по математике. 

Технические средства обучения: компьютер, принтер, мультимедийный про-

ектор, интерактивная доска. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, допол-

нительной литературы 

Основные источники: 

1. История России : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 241 с. — (Профессиональное образо-

вание). 

2. Пленков, О. Ю.  История новейшего времени для колледжей : учебное по-

собие для среднего профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 368 с. — (Про-

фессиональное образование).   

 

Дополнительные источники: 

3. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессио-

нального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, 

С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 311 с. — (Профессиональное образование) 

4. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего профес-

сионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 248 с. — (Профессиональное образо-

вание). 

5. Харин, А. Н.  История мировых цивилизаций : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. Н. Харин. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 392 с. — (Профессиональное 

образование).  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется пре-

подавателем в процессе проведения практических занятий и контрольных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 
 

Результаты обучения 

(практический опыт,  

освоенные умения, усвоенные знания) 

Основные показатели оценки 

результата 

В результате освоения дисциплины обу-

чающийся должен  

уметь:  

-ориентироваться в современной эконо-

мической, политической, культурной си-

туации в России и мире; 

Ориентирование в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире. 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и культур-

ных проблем. 

Выявление взаимосвязи отече-

ственных, региональных, миро-

вых социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем 

 

знать: 

- основные направления развития ключе-

вых регионов мира на рубеже веков (ХХ 

и XXIвв.); 

Формулирование основных 

направлений развития ключевых 

регионов мира на рубеже XX и 

XXI вв 

 

- сущность и причины локальных, регио-

нальных, межгосударственных конфлик-

тов в конце XX – начале XXIвв.; 

Формулирование причин ло-

кальных, региональных, межго-

сударственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI вв. 

(интеграционных, поликультур-

ных, миграционных и иных) по-

литического и экономического 

развития ведущих регионов ми-

ра, а также назначения и роли 

международных организаций в 

современной геополитике. 

- основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического разви-

тия ведущих государств и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные направления их 

деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в со-

хранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов ми-

рового и регионального значения. 

 


