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Методические рекомендации по выполнению контрольных работ 

1. Важной составной частью учебной работы в заочном обучении в 

средних специальных учебных заведениях является выполнение контрольных 

работ. Контрольные работы по истории выполняются студентами на основе 

самостоятельного изучения обязательной литературы и литературы, 

рекомендованной к каждой теме. Написание такой контрольной работы больше 

похоже на написание реферата: подбирается необходимая для раскрытия темы 

литература, составляются выписки или конспект, выстраивается план 

изложения и в соответствии с вопросами плана пишется текст. 

Цели контрольной работы:  

−      углубить, систематизировать и закрепить теоретические знания студентов; 

−      проверить степень усвоения одной темы или вопроса; 

−      выработать у студента умения и навыки поиска и отбора необходимой 

литературы, самостоятельной обработки, обобщения и краткого 

систематизированного изложения материала. 
Контрольная работа пишется по плану, рекомендованному примерной 

тематикой. Содержание работы должно отражать сущность избранной темы и 

носить логически завершенный характер, т.е. в ней необходимо осветить все 

вопросы, предусмотренные планом, после каждого вопроса целесообразно 

сделать вывод. Теоретические положения необходимо подкреплять примерами 

и фактами из жизни общества. По темам, которые этого требуют, возможно 

использование местного материала.  

Успешное выполнение контрольных заданий зависит от самостоятельного 

изучения рекомендованных первоисточников. Контрольные работы, 

написанные только на основе какого-то одного пособия без привлечения 

первоисточников, не зачитываются.  

2. Структура контрольной работы 
1. Титульный лист. На титульном листе должны быть приведены следующие 

сведения: Министерство образования и науки Красноярского края, 

наименование учебного заведения, дисциплина, тема; Ф.И.О. студента, 

отделение (ОЗО), специальность, курс, номер группы, место и год выполнения 

работы. 

2. Оглавление (содержание). Включает: введение, название разделов (при 

необходимости подразделов), заключение, список источников, литературы с 

указанием страниц. 

3. Введение. 

4. Текст контрольной работы. 

5. Список источников, литературы. 

6. Приложения (если они имеются).  
 

 

 



3. Основные этапы выполнения контрольной работы 

Выполнение контрольной работы представляет собой определенную 

последовательность логически связанных действий, нарушение которой 

существенно снижает результативность работы. 

1. Понимание содержания темы и целевых установок. На основе этого 

можно наметить главные вопросы, подлежащие рассмотрению, и их краткое 

содержание. 

2. Составление календарного плана, который предусматривает: сроки подбора 

и изучения литературы, составление плана контрольной работы, написание 

каждого раздела темы, редактирование, оформление, изготовление схем, 

предоставление работы, доработку контрольной работы в целях устранения 

отмеченных недостатков и окончательное оформление. 

3. Подбор литературы по теме. При подборе литературы целесообразно 

руководствоваться следующими критериями: 

а) полнота охвата материала по теме - не следует ограничиваться одним или 

двумя источниками, поскольку полноценная контрольная работа должна 

отражать не только широкий круг фактов, но и различные (порой 

противоположные) мнения по тому или иному вопросу; 

б) научный уровень издания - при выборе литературы следует отдавать 

предпочтение научным изданиям или учебным пособиям для вузов или 

техникумов и избегать обращения к популярным и научно-популярным 

брошюрам (указание на тип издания содержится в аннотации); 

в) новизна материала  -  как правило, при наличии выбора следует использовать 

более поздние по времени издания, поскольку они, с одной стороны, содержат 

предшествующий опыт изучения проблемы, с другой более современные 

оценки исторических событий и т. д. 

4. Предварительное изучение литературы и составление плана.  

5. Составление черновика контрольной работы. Из отобранных источников 

извлекаются сведения, цитаты, идеи, которые автор предполагает включить в 

текст работы. Обязательно указывается библиографическое описание 

литературы. Рекомендуется описание литературы производить в процессе ее 

отбора, чтобы избежать повторного обращения к источнику. 

6. Работа над текстом. Во введении необходимо отразить актуальность темы, 

дать общую характеристику изучения темы, сформулировать задачи. В 

основной части представляется анализ современной литературы по теме работы. 

В заключении необходимо подвести итог, сделать выводы, кратко оценить 

степень достижения цели и задач. 

7. Оформление библиографических ссылок и списка литературы 

осуществляется в соответствии со стандартами, принятыми в научных 

изданиях. 
 

 



4.Критерии оценки контрольной работы 

Работа считается зачтенной в том случае, если она отвечает определенным 

требованиям: 

−      правильно раскрывает предложенный план; 

−      выявляет знание источников и литературы по теме; 

−      содержит достоверный материал; 

−      соответствует правилам оформления. 

Оценка "неудовлетворительно" ставится, если работа полностью не отвечает 

требованиям к данному виду зачетных работ студентов. Неудовлетворительной 

считается также работа, в которой заметно прилежание, но которая выполнена 

на уровне не научной, а житейской психологии. Неудовлетворительная работа 

возвращается студенту для доработки.  
 

5. Рекомендации при изучении первоисточников  
1. Прежде чем приступить к изучению того или иного произведения прочитать о 

нем в учебной литературе, лекции. Это позволит составить общее 

представление о назначении и содержании источников.  

2. Обратить внимание на полное название и подзаголовок книги, ознакомиться с 

ее оглавлением, предисловием, в котором обычно дается характеристика работы 

в целом, а также с заключением, где содержаться выводы.  

3. Внимательно прочесть работу с начала до конца, в процессе чтения 

желательно на отдельных листах сформулировать излагаемые вопросы. 

Выяснить по справочной литературе смысл иностранных слов, терминов.  

4. Углубленно прочесть работу еще раз и записать содержание прочитанного.  

Существует несколько видов записей: тезисы, цитаты, конспекты. Объем 

работы зависит от содержания первоисточников, от уровня теоретической и 

методической подготовки студентов. Необходимо обратить внимание на 

типичные ошибки, встречающиеся в контрольных работах: много цитат, 

искажение цитируемого материала, неумение выделить главное, увязать 

теоретические положения с современностью. Студент вправе дополнить список 

литературы, изменить план, дать иную точку зрения на определенный вопрос.  

 

6. Оформление по ГОСТу текста контрольной работы 

Когда работа выполнена, ее необходимо привести в соответствующий вид 

согласно ГОСТам:  

- контрольную набирают в Word или другом текстовом редакторе с 

аналогичным функционалом; 

- при наборе нужно использовать шрифт Times New Roman; 

- интервал между строк — одинарный; 

- размер шрифта — 14; 

- текст выравнивается по ширине; 

- в тексте делают красные строки с отступом в 12,5 мм; 



- нижнее и верхнее поля страницы должны иметь отступ в 20 мм; 

- слева отступ составляет 30 мм, справа — 15 мм; 

- контрольная всегда нумеруется с первого листа, но на титульном листе номер 

не ставят; 

- номер страницы в работе выставляется внизу по центру страницы; 

- заголовки работы оформляются жирным шрифтом; 

- в конце заголовков точка не предусмотрена; 

- все пункты и разделы в работе должны быть пронумерованы арабскими 

цифрами; 

- названия разделов размещаются посередине строки, подразделы – с левого 

края; 

- работа распечатывается в принтере на листах А4; 

- текст должен располагаться только на одной стороне листа. 

Цитаты из произведений даются в кавычках, в подстрочных примечаниях 

указывается их источник.  

Можно в тексте контрольной работы применять общепринятые 

сокращения – ПСС – вместо Пол. СОБР. Соч., РСДРП, СССР, СНК, СНГ и др.  

8. После списка литературы ставиться подпись и дата исполнения работы.  

 

Темы контрольных работ 

 

1. Место России в мировой цивилизации  

План  
А) Россия в системе мировых цивилизаций.  

Б) Особенности исторического развития России.  

Литература  

Бурков В.Г. Государственная геральдика и вексикология: Россия. СНГ, Европа.- 

СПб., 2001.  

Гуревич А.Я. История историка. – М., 2004.  

Зоболотный Е.Б. Камынин В.Д. Историческая наука России в преддверии 

третьего тысячелетия. – М., 2001.  

Ивин А.А. Философия истории. – М., 2000.  

Ковальченко И.Д. Методы исторического исследования. 2-е изд..- М., 2003.  

Коломийцев В.Ф. Методология истории (от источника к исследованию). –М., 

2001.  

Поляков Ю.А. Историческая наука: люди и проблемы. – М., 1999.  

 

2. Возникновение древнерусского общества в VI-IX вв.  

План  

А) Происхождение, расселение восточных славян.  

Б) Быт и хозяйство восточных славян.  

В) Восточные славяне и их соседи.  



Литература  

Аничков Е.В. Язычество и Древняя Русь. – М., 2003.  

Гумилев Л.Н. От Руси к России: очерки этнической истории. – СПб, 2002.  

Иловайский Д. Становление Руси. – М., 2003.  

Кузьмин А.Г. Начало Руси: Тайны рождения русского народа. – М., 2003.  

Рыбаков Б.А. Язычество древних славян. – Киев, 2002  

Рыков Б. Рождение Руси. – М., 2003  

Трубачев О.Н. Этногенез и культура древнейших славян: Лингвистический 

анализ. – М., 2002.  

 

3. Формирование древнерусской государственности  

План  
А) Предпосылки образования древнерусского государства. «Норманнская 

теория» возникновения государства и ее критика.  

Б) Политическая и социальная структура Киевской Руси.  

В) Внешняя политика киевских князей.  

Литература  
Богуславский В.В., Бурмянов В.В. Русь. Рюриковичи: иллюстрированный 

исторический словарь. – М., 2010.  

Большаков А.А. Древняя Русь IX – XIII вв. Очерки истории антропологии. – М., 

1997.  

Введение христианства Руси – М., 1987.  

Кузьмин А.Г.Падение Перуна. – М., 1988.  

Романов Б.А. Люди и нравы Древней Руси: историко-бытовые очерки XI-XIII 

вв.- М., 2002.  

 

4. Феодальная раздробленность на Руси  

План  
А) Причины распада древнерусского государства.  

Б) Новые политические центры Руси. Новгородская земля, Владимиро-

Суздальское княжество, Галицко-Волынское княжество.  

В) Культура русских земель в XII-XIII  

Литература 

Кучкин В.А. Формирование государственной структур Северо-восточной Руси в 

10-14 вв. – М., 1984.  

Рыбаков Б.А. Киевская Русь и русские княжестваXII-XIII вв. – М., 1982.  

 

5. Новгородская и Псковская боярская республики  

План  

А) Население, хозяйство Новгородской и Псковской земель.  

Б) Государственное устройство.  

В) Борьба с Московским княжеством.  



Литература  

Валяров А.В. Новгород и Псков: очерки политической истории Северо-

Западной Руси XI-XIV вв. – СПб., 2004.  

Данилов Л.В. Очерки истории землевладения и хозяйства в Новгородской земле 

вв. – М., 1995.  

Зимин А.А. Россия на рубеже XV-XVIвв. – М., 1992.  

Рыбаков Б.А. Мир истории. Начальные века русской истории. – М., 1987.  

Сахаров А.М. Образование и развитие Российского государства в 14-17 вв. – М., 

1969.  

Черепнин Л.В. Образование Русского централизованного государства XIV-XV 

вв. – М., 1960.  

  

6. Русь и Золотая Орда  

План  
А) Образование империи Чингисхана.  

Б) Нашествие монголо-татар на Русь.  

В) Русь и Золотая Орда: противостояние и взаимодействие.  

Литература  
Вернадский Г.В. Монголы и Русь. – Тверь – М., 1997.  

Горский А.А. Москва и Орда. – М., 2000.  

Греков Б.Д. Восточная Европа и упадок Золотой Орды. – М., 1975.  

Гумилев Л.Н. Древняя Русь и Великая степь. – М.. 1989.  

Карамзин Н.М. Предания веков. Сказания, легенды, рассказы из истории 

государства Российского.- М., 1987.  

Хрусталев Д.Г. Русь: от нашествия до «ига» (30-4—е гг. XIIв.) – СПб, 2004.  

 

7. Борьба Руси с западной агрессией  

План 

А) Борьба русского народа и народов Прибалтики против агрессии шведских 

феодалов.  

Б) Ледовое побоище.  

В) Дискуссии о роли Александра Невского в русской истории.  

Литература  

Бегунов Ю. Александр Невский: жизнь и деяния святого и благоверного князя. 

– М.. 2003.  

Кляпинин Н.А. Святой благоверный и великий князь Александр Невский. – 

СПб., 2004.  

Пашуто В.Т. Александр Невский.- М.. 1974.  

Шульман Э. Власть и судьба. – М.. 1998.  

 

 

8. Великое княжество Русско-Литовское (XII-XVI вв.)  



План. 

А) Литовские земли в XIII веке и образование Великого княжества Литовского.  

Б) Внешняя и внутренняя политика Русско-Литовского княжества.  

В) Люблинская уния.  

Литература  
Иловайский Д.И. Собиратели Руси: Московско-Литовский период.- М., 1996.  

Рыбаков Б.А. Киевская Русь и русские княжества XII-XIII вв. – М, 1993.  

Рыбаков Б.А. Мир истории. Начальные века русской истории. – М., 1987.  

 

9. Объединение русских земель вокруг Москвы  

План 
А) Причины и условия возвышения Москвы.  

Б) Развитие сельского хозяйства, ремесла, торговли. Усиление феодального 

гнета.  

В) Куликовская битва, ее историческое значение.  

Литература  
Гумилев Л.Н. От Руси к России. – М., 1922.  

Кучкин А.А. Русь под игом: как это было. - М., 1991.  

Прохоров Г.М. Русь и Византия в эпоху Куликовской битвы. В 2 т. – СПб., 2000.  

Тихомиров М.Н. Древняя Москва XII-XV вв. Средневековая Россия на 

международных путях XIV-XV вв. – М, 1992.  

Шульман Э. Власть и судьба. – М, 1998.  
 

10. Образование централизованного государства  

План  
А) Завершение объединения русских земель при Иване III и Василии II.  

Б) Внутренняя политика. Начало формирования самодержавия.  

В) Падение ордынского ига.  

Литература  
Алексеев Ю.Г. Государь всея Руси (Об Иване III) (отв. ред. Н.Н. Покровский). – 

Новосибирск: Наука. Сиб. отд-ние, 1991.  

Борисов Н. ИванIII. – М, 2003.  

Гумилев Л.Н. От Руси к России. – М., 1922.  

Зимин А.А. Россия на рубеже XV-XVII вв. – М, 1992.  

Черепнин Л.В. Образование Русского централизованного государства XIV-XV 

вв. – М, 1960.  

 

11. Эпоха Ивана Грозного  

План  
А) Иван Грозный и укрепление централизованного государства.  

Реформы 1550-х гг.  

Б) Опричнина: причины, сущность, последствия.  



В) Внешняя политика России при Иване Грозном.  

Литература  
Боханов А. Самодержавие: идея царской власти.  

Иловайский Д. Царская Русь. – М, 2003.  

Рогожин Н.М. Посольский приказ: колыбель российской дипломатии. – М, 

2003.  

Труайя А. Иван Грозный. – М., 2003.  

Флоря Б. Иван Грозный. – М, 2002.  

Шитель. Исследование проблемы субъективности интерпретаций в истории. –

М., 2004.  

 

12. Российское государство в XVII в.  

План 

А) «Смута», ее причины и последствия.  

Б) Начало правления династии Романовых. Формирование абсолютной 

монархии.  

В) Внешняя политика. Присоединение Украины к России.  

Литература 

Забелин И.Е. Домашний быт русских царей в XVI и XVII столетиях.- М, 1990.  

Кобрин В.Б.Смутное время: утраченные возможности.- М., 1991.  

Морозова Л.Е. Два царя: Федор и Борис. – М, 2001.  

Морозова Л.Е. Смутное время в России: (конец XVIXVII вв.). – М., Наука, 1978.  

Платонов С.Ф. Борис Годунов. – М, Аграф, 1999.  

Скрынников Р. Г. Самозванцы в России в начале XVII в.: Григорий Отрепьев. – 

Новосибирск, 2000.  

 

13. Российская империя при Петре Первом  

План 
А) Начало царствования Петра I.  

Б)Реформы Петра I.  

В) Внешняя политика России при Петре I.  

Литература  
Анисимов Е.В. Время Петровских реформ. –М., 1989.  

Анисимов Е.В. Женщины на русском престоле. СПб., 2012.  

Бриннер А.Г. История Петра Великого. – М., 2002.  

Буганов В.И. Петр Великий и его время. – М., 1989.  

Масси Р.К. Петр Великий: личность и эпоха: в 2 т. – СПб., 2003.  

Медушевский А.Н. Утверждение абсолютизма В России. – М.:Текст, 1994.  

Овсянников Ю.М. Петр Великий. Первый русский император. – М., 2001.  

Павленко Н.И. Петр Великий. – М., 1990.  

 

14. Эпоха дворцовых переворотов  



План  

А) Борьба дворцовых группировок за власть после смерти Петра I.  

Б) Россия при Елизавете Петровне.  

В) Внешняя политика России во 2-й четверти XVIII века. Семилетняя война.  

Литература  
Анисимов Е.В. Елизавета Петровна._ М., Молодая Гвардия. 2000.  

Анисимов Е.В. Россия в середине XVII в. – М., 1986.  

Мельников А. Петр III: повествование в документах и версиях. –М, 2002.  

Павленко Н.И. Анна Иоанновна: …при дворе. – М., 2003.  

Чеснокова Л.Н.Иностранцы в Петербурге. – СПб., 2001.  

Чижов И.Б.Пять императриц: петербургская культура XVIIIв. – СПб., 2002.  

 

15. Российская империя во второй половине XVIII века  

План 
А) «Просвещенный абсолютизм» Екатерины IIполитическая программа и 

реальная практика.  

Б) Социально-экономическое развитие страны.  

В) Крестьянская война под предводительством Е.И.Пугачева.  

Г) Внешняя политика.  

Литература  

Брикнет А.Г. История Екатерины II. – т.1-2. –М, 1991.  

Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Екатерининские орлы. – М., 1996.  

Оболенский Г.Л. Век Екатерины Великой : время героев и героических дел. –М, 

2001.  

Оболенский Г.Л. Император Павел I. – М, 2011.  

Павленко Н.И. Екатерина Великая. –М.: Мысль, 1999.  

Рэгсдейл Х. Просвещенный абсолютизм и внешняя политика России в 1762-

1815гг.  

 

16. Россия в первой четверти XIX  

План  
А) Александр I. Государственные реформы.  

Б) Внешняя политика России. Отечественная война.  

В) Движение декабристов.  

Литература  
Жилин П.А. Отечественная война 1812 г. – М.: Наука, 1988.  

Медушевский А.И. Россия в веке. – М., 2002.  

Нечкина М.В.Декабристы. – М.: Наука, 1978.  

Пчелов Е. монархи России. – М., 2003.  

Российские самодержцы 1801-1917. – М., 1993.  

Сахаров А.Н. Александр I- М., Наука, 2012.  

Тиваненко А.В. Декабристы в Забайкалье. – Новосибирск, 1992.  



Троицкий Н.А. 1812: великий год России. – М., 1988.  

Труейя А. Александр I. Северный сфинкс. –М., 2003.  

Чибиряев С.А. Великий русский реформатор: жизнь, деятельность, 

политические взгляды М.М.Сперанского. – М., 1989.  

 

17. Российская империя во второй четверти XIX века  

План  

А) Режим Николая I: реакции и реформы.  

Б) Промышленный переворот в России и его особенности.  

В) Общественное движении. Западники и славянофилы.  

Литература  
Выскочков Л. Николай I- М., 2003.  

Дудзиянская Е.А.Славянофилы в общественной борьбе. – М., 1993.  

Мироненко С.В. Самодержавие и реформы. Политическая борьба России в 

начале XIX в.  

Русские консерваторы. – М., Русский мир, 1997.  

Соловьева А.И. Промышленная революция в России в XIX в. – М., 1990.  

Шмидт С.Я. Общественное самосознание российского благородного сословия 

XVII – первой трети XIX в. – М., 1997.  

 

18. Либеральные реформы 1860-1870-х гг.  

План  
А) Кризис крепостнической системы. Отмена крепостного права.  

Б) Реформы 60-70 гг. XIX в. И их историческое значение.  

В) Внешняя политика России во второй половине XIX в.  

Литература  

Ананьич Б.В. Великие реформаторы в России 1856-1874. – М., 1992.  

Будницкий Н.А. Терроризм в российском освободительном движении. Вторая 

половина XIX – начало XXвв. – М., 2000.  

Зайончковский И.А. Отмена крепостного права в России. – М., 1968.  

История России. Расцвет и закат Российской империи. Ч.II. (XIX- нач. XX в.) – 

М., 1994.  

Казарезов В.В. Самые знаменитые реформаторы России. – М., 2002.  

Тарле Е.В. Крымская война: 1-2. – М.-Л., 1950.  

Троцкий Н.А. Россия в XIX в. – М., 2003.  

Чернуха В.Г. Внутренняя политика царизма с середины 50-х и до начала 80-х гг. 

XIXв. – Л., 1978.  

 

19. Идейные течения и общественно-политическое движение в России в 

XIX веке.  

План  
А) Общественное движение 30-40-х гг. XIX в. Западники и славянофилы.  



Б) Развитие общественного движения. Деятельность народнических 

организаций.  

В) Рабочее движение. Образование РСДРП.  

Литература  
Антонов В.Д. Народничество в России: утопия или отвергнутые возможности// 

Вопросы истории.- 1991. №1.  

Борисенко Ю.А., Олейников Д.И. М.И.Бакунин. исторический 

портрет//Вопросы истории.- 1994.- «3.  

Из истории освободительного движения в России. – М., 1997.  

Левин Ш.М. Очерки по истории русской общественной мысли. Вторая 

половина XIX – начало XX вв. – Л., 1964.  

Стародубова А., В.Зверев. Реформаторское народничество и проблема 

модернизации России. От сороковых к девяностым годам XIX в. – М., 1997.  

 

20. Развитие капитализма в России в конце XIX-начале ХХ века  

План  
А) Социально-экономическое развитие России в пореформенный период.  

Б) Развитие капитализма в России. Образование российских монополий.  

В) Развитие абсолютизма в России в конце XIX- начале XX вв.  

Литература  

Ананьич Б.В. Россия и международный капитал 1897-1914; Очерки истории 

финансовых отношений. – Л., 1970.  

Боханов А.Н. Император Александр III. – М., 2001.  

Боханов А.Н. История Российской империи: в 2ч. – М., 2001.  

Волобуев Б.В. Монополистический капитализм в России и его особенности. – 

М., 1992.  

Грегори П. Экономический рост Российской империи (конец XIX – начало ХХ 

в.). –М., 2003  

История династии Романовых.- М., 1991.  

Казарцов В.В. Самые знаменитые реформаторы России. – М., 2002.  

Соловьева А.И. Промышленная революция в России в XIX веке. – М, 1990.  

Столыпин П.А.Программа реформ: документы и материалы: в 2-х т. – М., 2012.  

 

21. Внешняя политика России во второй половине XIX века  

План  
А) Присоединение Средней Азии и завершение присоединения Кавказа. 

Б) Дальневосточная политика царизма.  

В) Политика России в Европе.  

Литература  

Данилевский Н.Я. Россия и Европа. – М., 1991.  

История внешней политики России во второй половине XIX века. – М., 1998.  

История внешней политики России. Вторая половина XIX века. – М., 1997.  



Мезенцев Ю.Е. Внешняя политика России на Дальнем Востоке (конец XIX- 

начало ХХ века).- М., 1993.  

Политическая история России: Хрестоматия в 2 ч. – М., 1995.  

Похлебкин В.В. Внешняя политика Руси, России и СССР за 100 лет в именах, 

датах и фактах. Вып. 1Справочник – М., 1992. Вып. 2. – М.,1995.  

Россия. История XIX века.- М.:Новь,1998.  

 

22. Рабочее движение в России в конце XIX в.  

План  
А) Причины возникновения народничества  

Б) Революционное направление в народничестве  

В) Либеральное народничество  

Литература  

Алексеева Г.Д. Народничество в России в ХХ веке. – М., 1990.  

Антонов В.Д. Народничество в России: утопия или отвергнутые возможности // 

Вопросы истории. – 1991 - №1.  

Балуев Б.П. Либеральное народничество на рубеже XIX- XX веков. – М., 2009.  

Борисенок Ю.А., Олейников Д.Н., Бакунин М.А. Исторический портрет // 

Вопросы истории. – 1994 - №3.  

Группа «Освобождение труда» и общественно-политическая борьба в России. – 

М, 1984.  

История политических партий в России. –М, 2012.  

Итенберг Б.Е. Движение революционного народничества: народнические 

кружки и хождение в народ в 70-х гг. XIX века. – М.,1965.  

Политическая история России: Учебное пособие. –М., 1998.  

Политическая история России: Хрестоматия в 2-х ч. – М., 1995.  

Стародубова А. – В.Зверев. реформаторское народничество и проблема 

модернизации России. От сороковых к девяностым годам XIX в. – М., 1997.  

 

23. Россия в начале ХХ века  

План  
А) Социально-экономическое развитие России на рубеже XIX - XX вв.  

Б) Образование политических партий и блоков  

В) Русско-японская война 1904-1905гг.  

Литература  
Анфимов А.М. Крупное помещичье хозяйство Европейской России (конец XIX 

– нач. XX в). –М., 1969.  

История Отечества. Краткий очерк. Вып.1. –М., 1992.  

История политический партий. – М., 2012.  

История русско-японской войны 1904-1905гг. – М., 1977.  

Кирьянов Ю.И. Жизненный уровень рабочих России (кон. XIX - нач. ХХ в.)  



Куропаткин А.Н. Русско-японская война в 1904-1905гг.: Итоги войны. –СПб., 

2002.  

Непролетарские партии в трех революциях. –М., 1993.  

Непролетарские партии России: уроки истории. – М., 1984.  

Политические партии дооктябрьской России и их программы. – Иркутск, 1991.  

Политические партии России: история и современность. – М., 2010  

Русско-японская война. 1904-1905. Взгляд через столетие: международное 

историческое обозрение/ Под редакцией О.Р.Айрапетова. М.: Три квадрата, 

2004.  

Соловьев Ю.Б. Самодержавие и дворянство в конце XIX в. – М., 1973.  

Степанов С.А. Черная сотня в России. 1905-1907 гг. – М., 1992.  

Шелохаев В.В. Идеология и политическая организация российской либеральной 

буржуазии 1907-1914гг. М., 1992.  

 

24. Первая русская революция 1905-1907гг.  

План  
А) Начало революции, основные этапы  

Б) Деятельность политических партий в революции 1905-1907 гг.  

В) Причины поражения революции. Значение первой российской революции.  

Литература  

Васильева Н.И., Гальперин Г.Б.. Карелев А.И. Первая российская революция и 

самодержавие. – Л., 1975.  

Верт Н. История Советского государства.- М., 1994.  

Ганелин Р.Ш. Российское самодержавие в 1905г. Реформы и революция. – СПб., 

1991.  

Деникин А.И. Очерки русской смуты.. – М., 1991.  

История политический партий. – М., 1994.  

Кобзаренко Е.А. Партийные фракции в I и II Госдумах России 1905-1907гг. – 

М., 1996.  

Ксенофонтов И.Н. Георгий Гапон: вымысел и правда. – М., 1995.  

Милюков П.Н. Политическая история России в партиях и в лицах. – М., 1994.  

Непролетарские партии в трех революциях. –М., 1993.  

Непролетарские партии России: уроки истории. – М., 1984.  

Политические партии дооктябрьской России и их программы. – Иркутск, 1991.  

Политические партии России: история и современность. – М., 2010  

Революция 1905-1907 гг. в России. М., 1975.  

Смирнов А.Ф. Государственная Дума Российской империи в 1906-1917гг.: 

историко-правовой очерк.  

 

25. Социально-экономические и политические изменения преобразования в 

России (1907-1914 гг.)  

План  



А) Царизм в новых условиях. Образование третьеиюньской монархии.  

Б) Итоги революции для народа и правительства России.  

В) Столыпинские реформы: замысел и результаты.  

Литература  
Аврех А.Я. Столыпин и судьбы реформ в России. – М., 1991.  

Зырянов П.Н. Петр Столыпин: политический портрет. – М., 1992.  

Ланщиков А., Салуцкий А. Крестьянский вопрос вчера и сегодня.-М., 1990.  

Политическая история России и СССР: курс лекций. Вып. №3. – М., 1991.  

Россия на рубеже веков: исторические портреты –М., 1991.  

Россия. Энциклопедический словарь. – Л., 2012.  

Сборник российских политических программ 1917-1955гг. – М., 1998.  

 

26. Россия в Первой мировой войне  

План  
А) Причины, начало и характер Первой мировой войны.  

Б) Российская империя в войне: политические и экономические интересы и 

возможности России.  

В) Отношение к войне различных классов и партий в России.  

Литература  
Аврех А.Я. Царизм накануне свержения. – М., 1989.  

Бовыкин В.И. Очерки истории внешней политики России 1906-1910гг. – М., 

1961.  

Зайончковский А.М. Первая мировая война. – СПб, 2002.  

История первой мировой войны 1914-1918гг. в 2-х т. – М., 1975.  

Палеолог М. Царская Россия во время Первой мировой войны. – М., 1993.  

Полетика Н.П. Возникновение Первой мировой войны (июльский кризис 1914 

г.) – М., 1964.  

Правители России 882-1917гг. – М., 1995.  

Степанов Л.И. Место России в мире накануне Первой мировой войны // 

Вопросы истории. – 1993. - №2.  

Уткин А. Первая мировая война. – М., 2003.  

 

27. Февральская революция в России  

План  
А) Назревание общенационального кризиса и расстановка политических сил к 

началу 1917 г.  

Б) Победа Февральской революции. Отречение Николая II от престола.  

В) Историческое значение Февральской буржуазно-демократической 

революции.  

Литература  
Боханов А.Н. Николай II. – М., 2000.  



Буранов Ю.А., Хрусталев В.М. Убийцы царя. Уничтожение династии. – М., 

1997.  

Боханов А.Н. Император Николай II. – М., 2001.  

Волков А.А. Около царской семьи. – М., 1997.  

Гайда Ф.А. Февральская революция и судьба Государственной Думы. //Вопросы 

истории. – 1998, № 2.  

Зуляр Ю.А., Курас Л.В. Россия в революции 1917 -1918гг.: опыт политической 

истории. – Улан-Удэ, 1992.  

История политический партий. – М., 2012.  

Катков Г.М. Февральская революция. –М., 1997.  

Пушкарева И.А. Февральская буржуазно-демократическая революция 1917 г. в 

России. – М., 1982. 

Труайа А. Николай II. – М., 2003.  

 

28. Альтернативы общественного развития от Февраля к Октябрю 1917 г.  

План  
А) Позиция и тактика политических сил в период трех кризисов.  

Б) Корниловщина и большевизация Советов.  

В) Октябрьское вооруженное восстание в Петрограде: современная оценка  

Литература  

Бердяев Н.А. Духовные основы русской революции: опыт 1917 – 1918гг. – СПБ, 

1998.  

Гайда Ф.А. Механизмы власти Временного правительства (март-апрель) // 

Вопросы истории. – 1996.- №5-6.  

Деникин А.И. Очерки русской смуты. Борьба генерала Корнилова (август 1917 

– апрель 1918 гг. ). Минск, 2002.  

История политический партий. – М., 2012.  

Милюков П.Н. Политическая история России в партиях и в лицах. – М., 1994.  

Холяева С.В. Три Февраля // Вопросы истории. – 2003. - №7.  

Чхартишвили П.Ш. Черносотенцы в 1917 // Вопросы истории. – 1997. - №8.  

 

29. Становление Советской государственности (октябрь 1917 – лето 1918г)  

План  

А) II Всероссийский съезд Советов и его решения. Социально-экономические 

мероприятия Советской власти.  

Б) Формирование новой политической системы.  

В) Первые социально-экономические мероприятия Советской власти.  

Литература  
Гимпельсон Е.Г. Формирование Советской политической системы 1917-1923 гг. 

– М., 1995.  

Декреты Советской власти. – М., 2004.  



Дмитренко В.П. Советская экономическая политика в первые года пролетаркой 

диктатуры. – М., 1986.  

Искандеров А.А. Первые шаги Советской власти //Вопросы истории. – 2003. - 

№2. 

Мау В.А. Реформы и догмы. 1914 – 1929. Очерки истории становления 

хозяйственной системы Советского тоталитаризма. – М.:Дело, 1993.  

Милюков П.Н. Политическая история России в партиях и в лицах. – М., 1994.  

 

30. Борьба за демократический мир  

План  
А) Брестский мирный договор.  

Б) Позиция большевиков, троцкистов и «левых коммунистов» по вопросам 

войны и мира.  

Литература  
История внешней политики СССР. Т.1. –М., 1976.  

История Первой мировой войны. – М., 1975.  

История политических партий в России Под ред. А.Н.Зевелева. – М., 2012.  

Милюков П.Н. Политическая история России в партиях и в лицах. – М., 1994.  

Фельштинский Ю.Г. Крушение мировой революции. Брестский мир: октябрь 

1917 – ноябрь 1918 г. – М., 1992.  

 

3. Гражданская война и иностранная интервенция  

План  
А) Обострение политической обстановки, складывание предпосылок 

гражданской войны  

Б) Этапы и основные события гражданской войны  

В) Последствия и уроки гражданской войны  

Литература  
Белые генералы: Корнилов, Краснов, Деникин, Врангель, Юденич. – Ростов-на-

Дону, 2000.  

Будберг А. Дневник белогвардейца: воспоминания, мемуары. – М., 2001.  

Волков В.С. Белое движение: энциклопедия гражданской войны. – СПб, 2012.  

Гражданская война в России: перекресток мнений. – М., 1996.  

Грациози А. Великая крестьянская война в СССР: большевики и крестьяне 

1917-1933 гг. – М., 2001.  

Деникин А.И. Очерки русской смуты: вооруженные силы юга России. Распад 

Российской империи. Октябрь 1918 – январь 1919 г. – Минск, 2002.  

Искандеров А.Н. Гражданская война в России: причины, сущность, последствия 

//Вопросы истории. – 2003. -№3.  

Осипова Т.В. Российское крестьянство в революции и гражданской войне. – М., 

М., 2001.  



Плотников И.Ф. Александр Васильевич Колчак. Исследователь, адмирал, 

Верховный правитель. – М., 2002.  

Ципкин Ю.Н., Цветков В.Ж. Белое движение в России. 1917 – 1922// Вопросы 

истории. – 2000.- №7.  

 

32. Внутренняя политика Советского государства в 1920-х гг.  

План  

А) Политика «военного коммунизма»: сущность и итоги.  

Б) НЭП: идеи и реальность.  

Литература  
Горинов М. М. НЭП: поиск путей развития  

Историческое значение НЭП: взгляд со стороны.- М., 1991.  

НЭП: приобретения и потери. –М., 1994.  

Павлюченков С.А. Военный коммунизм в России: власть и массы. – М., 1997.  

Эньюань У. Нэпманы, их характеристика и роль // Отечественная история. – 

2001. - №5.  

 

33. Образование СССР  

План  
А)Предпосылки и проекты образования союзного государства  

Б) Взгляды и дискуссии в партии о национально-государственном 

строительстве.  

В) Образование СССР. Конституция СССР.  

Литература  
Бейбяков С.А. История образования СССР. Итоги и перспективы изучения. – 

М., 1997.  

Боффа Д. История Советского союза. В 2 кн. – М., 1992.  

Ленин В.И. К вопросу о национальностях или «автономизации»// ПСС, т. 45.  

Хоскинг ДЖ. История Советского Союза 1917-1991 гг. – М., 1994.  

  

34. Индустриализация страны  

План  
А) Причины, сущность, методы промышленного преобразования в стране.  

Б) Первые пятилетки – форсированное строительство социализма 

В) Уроки и результаты индустриализации  

Литература  
Индустриализация Советского союза: Новые документы. новые факты. Новые 

подходы. –М., 1997. ч.1.  

Осокина Е.А. За фасадом «сталинского изобилия». Распределение и рынок 

снабжения населения в годы индустриализации в 1927-1941гг. – М., 1999.  



Симонов Н.Е. Военно-промышленный комплекс СССР в 1920-е – 1950-е гг. 

Темпы экономического роста, структура, организация производства и 

управления. – М., 2010.  

Фицпарик Ш. Повседневный сталинизм. Социальная история Советской России 

в 30-е гг. : город. – М., 2001.  

 

35. Коллективизация: ход и результаты  

План  
А) Социально-экономическое положение крестьянства в доколхозной деревне  

Б) Типы и формы крестьянских объединений накануне коллективизации.  

В) Цели, задачи, методы и последствия коллективизации.  

Литература  
Грациози А. Великая крестьянская война в СССР: большевики и крестьяне 

1917-1933 гг. – М., 2001.  

Гущин Н.Я. «Раскулачивание» в Сибири (1928-1934): методы, этапы, 

социально-экономические и демографические последствия. – Новосибирск, 

1996.  

Иваницкий И.Л. Коллективизация и раскулачивание (нач.30-х гг.) – М., 1996.  

Кооперации – колхозное строительство в СССР. 1923 -1927: документы и 

материалы. –М., 1994.  

Крестьянские истории. Российская деревня в 1920-х гг. в письмах и документах. 

– М., 2001.  

Трагедия советской деревни. В 5 томах: коллективизация и раскулачивание. 

Документы и материалы. – М., 1999, 2001.  

 

36. Внешняя политика советского государства в 20-е годы  

План  
А) Советское государство в системе международных отношений после 

революции и в годы гражданской войны.  

Б) Установление дипломатических отношений Советского государства со 

странами Европы и Азии.  

В) Внешняя политика на Дальнем Востоке. Советско-китайские отношения.  

Литература  

Боффа Д. История Советского союза. В 2 кн. – М., 1992.  

Загладин Н.В. История успеха и неудач советской дипломатии. – М., 1990.  

Зимняя война 1939-1940 гг. – М., 1998.  

Москва-Рим: Политика и дипломатия Кремля 1920-1939 гг. Сборник 

документов. – М., 2002.  

Раппало Д. Советско-германские отношения, 1925-1939 гг.  

Хоскинг ДЖ. История Советского Союза 1917-1991 гг. – М., 1994.  

 

 



37. Культурная революция  

План  
А) Первые мероприятия большевиков в области культуры после Октябрьской 

революции. Культура в годы НЭП.  

Б) Основные направления в развитии образования, литературы, искусства, 

науки в 30-е годы.  

В) Достижения и утраты в ходе преобразований в культуре.  

Литература  
Боффа Д. История Советского союза. В 2 кн. – М., 1992.  

Урок дает история. – М., 1989.  

 

38. Политическая обстановка в стране в 20-30 гг.  

План  

А) Борьба за власть в партии после смерти В.И.Ленина  

Б) Победа сторонников авторитарной системы социализма  

В) Политические процессы 2-х – начала 30-х гг.  

Литература  
Власть и оппозиция: Российский политический процесс ХХ столетия. –М., 1995.  

Вокруг Сталина. Историко-биографический справочник. – СПб., 2000.  

Емельянов Ю.В. Троцкий: мифы и реальность. – М., 2012.  

Кирилина А. Неизвестный Киров. – СПб., 2001.  

Меньшевистский процесс 1931 года. Сборник документов. В 2-х кн. – М., 1999. 

1. Сталин. – М., 2002. 

Павлова И.В. Механизм власти и строительство сталинского социализма. – 

Новосибирск, 2001.  

Политическая цензура в СССР. 1917-1991. – М., 2002.  

 

39. Политическая система СССР в 30-е годы  

План  
А) Развитие тоталитарных политических структур.  

Б)Укрепление административно-командного аппарата. Сращивание 

политической и экономической системы.  

В) Взгляды и оценки на репрессии второй половины 30-х годов против старых 

партийцев и в Красной армии.  

Литература  
Жуков Ю.Н. Репрессии и Конституция СССР 1936 г. // Вопросы истории. – 

2002. - №1.  

Кирилина А. Неизвестный Киров. Мифы и реальность. – СПб., 2002.  

Куманев Г.А. Рядом со Сталиным: откровенные свидетельства. Встречи, 

беседы, интервью, документы. – М., 1999.  

Нормы и ценности повседневной жизни: становление социалистического образа 

жизни в России 1920-1930-е гг. СПб., 2000.  



Сталин в воспоминаниях современников и документах эпохи. – М., 2002.  

Фицпатрик Ш. Повседневный сталинизм. Социальная история Советской 

России в 30-е годы: Город. – М., 2011.  

 

40. Формирование тоталитарной политической системы в СССР  

План  
А) Сталинская «революция сверху» 1929 г.  

Б) Утверждение тоталитарной политической системы в СССР. Массовые 

репрессии.  

Литература  
Жиромская В.Б. Демографическая история России в 1930-е годы. Взгляд в 

неизвестное. – М.: РОССПЭН, 2001.  

Зевелев А.И. Истоки сталинизма. – М., 1990.  

Реабилитация. Политические процессы 30-50-х гг. – М., 2011.  

Цензура в Советском союзе. 1917-1991. Документы. – М., 2004.  

Эпоха Сталина: события и люди. Энциклопедия. – М., 2012.  

 

41. Внешняя политика СССР в предвоенные годы  

План 

А) СССР и страны Дальнего Востока.  

Б) Фашизм в Европе.  

В) Крах политики «коллективной безопасности»  

Литература  
Горлов С.А. Совершенно секретно. Москва – Берлин 1920-1933. военно-

политические отношения между СССР и Германией. –М.. 1999.  

История фашизма в Западной Европе. – М., 1978.  

Мальков Р.А. «Новый курс» в США. – М., 1990.  

 

42. Внешняя политика СССР накануне Великой Отечественной войны  

План  
А) Советско-германский договор о ненападении.  

Б) Советско-финская война.  

В) Мероприятия Советского правительства по укреплению обороноспособности 

страны.  

Литература  
Городецкий Г. Роковой самообман: Сталин и нападение Германии на Советский 

союз. – М., 2001.  

Орлов А. Сталин: в преддверии войны. – М., 2003.  

Новые документы из архивов СВР и ФСБ о подготовке Германией войны с 

СССР 1940-1941 гг. // Новая и новейшая история. – 1997, №4.  

 

 



43. Вторая мировая война  

План  
А) Причины войны.  

Б) Гитлеровская агрессия в Европе в 1939-1940гг.  

В) Создание антигитлеровской коалиции.  

Литература  
Боффа Д. История Советского союза. В 2 кн. – М., 1992.  

Вторая мировая война: итоги и уроки. – М., 1985.  

Историки спорят. – М., 1989.  

Самсонов А.М. Вторая мировая война. – М., 1989.  

Уткин А. Вторая мировая война. – М., 2003.  

Эйзенхауэр Д. Крестовый поход в Европу. – М., 1990.  

 

44. Начальный период Великой Отечественной войны  

План  
А) Нападение Германии на СССР.  

Б) Причины временных неудач Красной Армии.  

В) Битва по Москвой.  

Литература  
Белов М.И. Маршалы Победы. – М., 1995.  

История и историки: историография Великой Отечественной войны 1941-1945 

гг. – М., 1999.  

Менталитет народов России в войне. 1941-1945 гг. – М., 2000.  

Самсонов А.М. Знать и помнить. – М., 1989.  

 

45. Коренной перелом в ходе войны  

План  
А) Сталинградская битва.  

Б) Битва на Курской дуге.  

Литература  
Белов М.И. Маршалы Победы. – М., 1995.  

Жуков Г.К. Воспоминания и размышления. – М., 1992.  

Люди, события, факты: Справ. / Под ред. О.А.Ржевского – М., Республика, 

2010.  

Сталинград. Уроки истории. Воспоминания участников битвы. 2-е изд. – М., 

1980.  

Страницы истории советского общества. – М., 1989.  

 

46. Окончание Второй мировой войны  

План  
А) 1944-1945 гг. Сражения в Европе.  

Б) Война с Японией.  



В) Исторические итоги Второй мировой войны.  

Литература  
Великая Отечественная война: неизвестное об известном. –М., 1991.  

Гриф секретности снят. Потери Вооруженных Сил СССР в войнах, боевых 

действиях и военных конфликтах. – М., 1993.  

Вторая мировая война: итоги и уроки. – М., 1985.  

Жуков Г.К. Воспоминания и размышления. – М., 1992.  

Яковлев Н.Н. Маршал Жуков. – М.: Известия, 1995.  

 

47. Советское общество в послевоенные годы  

План  
А) Восстановление и реконструкция экономики СССР.  

Б) Укрепление тоталитаризма. Ужесточение режима.  

В) Достижения советской науки.  

Литература  
Бурлацкий Ф.А. Вожди и советники. – М., 1990.  

Зубкова Е.Ю. Общество и реформы, 1945-1964. – М., 1993.  

Зубкова Е.Ю. Послевоенное советское общество: политика и повседневность. 

1945-1953 гг. – М., 2000.  

Медведев Р.А. Они окружали Сталина. – М., 1990.  

Поляк Г.Б. Послевоенное восстановление народного хозяйства. – М., 1986.  

Шульман Э. Власть и судьба. – М., 1998.  

 

48. СССР в 1953-1964 годах: модернизация системы  

План  
А) Политические, экономические и административные реформы 1950-60 гг.  

Б) Н.С.Хрущев и начало демократизации советского общества.  

Литература  
Аксютин Ю.В. Хрущевская «оттепель» и общественное построение в СССР в 

1953-1964 гг. – М., 2004.  

Бурлацкий Ф.М. Никита Хрущев. – М., 2012.  

Зубкова Е.Ю. Общество и реформы, 1945-1964. – М., 1993.  

Пыжиков А.В. «Хрущевская оттепель». – М., 2002.  

Сивохина Т.А., Зезина М.Р. Апогей режима личной власти. – М., 1993.  

Хрущев Н.С. Пенсионер союзного значения. – М., 1991.  

Шульман Э. Власть и судьба. – М., 1998.  

 

49. Советское общество: нарастание кризиса системы в 1965-1985 годах  

План  

А) Экономическая и социальная политика государства.  

Б) Общественно-политическая жизнь.  

Литература  



Адрианов В. Косыгин. – М., 2003.  

Арбатов Г.А. Затянувшееся выздоровление (1953-1985). – М., 1991.  

Алексеев Л.М. История инакомыслия в СССР. Вильнюс. – М., 1992.  
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