
ВАРИАНТ I 
 
1. Какие из перечисленных факторов оказывают наибольшее влияние на индивидуальное здоровье человека? 
а) биологические; 
б) окружающая среда; 
в) физические; 
г) служба здоровья; 
д) культурные; 
е) индивидуальный образ жизни. 
 
2. Утомление — это: 
а) долговременное снижение работоспособности; 
б) систематическое ухудшение производственных показателей; 
в) временное снижение работоспособности; 
г) регулярное нарушение функций организма. 
 
3. Семейным кодексом Российской Федерации установлены обязательные условия для заключения брака. К ним 
относятся: 
а) достижение лицами, вступающими в брак, минимального брачного возраста; 
б) взаимная осведомленность о состоянии здоровья и имущественном положении; 
в) отсутствие значительной разницы в возрасте; 
г) взаимное согласие будущих супругов. 
Выберите правильные ответы. 
 
4. В соответствии с Семейным кодексом Российской Федерации заключение брака происходит после подачи 
желающими вступить в брак заявления в орган загса по истечении: 
а) 2 месяцев; 
б) 2 недель; 
в) 1 месяца. 
Укажите правильный ответ. 
 
5. Каким законом определены права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций? 
а) Законом Российской Федерации «О безопасности»; 
б) Федеральным законом «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера» ; 
в) Федеральным законом «О гражданской обороне»; 
г) Федеральным законом «О радиационной безопасности населения». 
 
6. Гражданская оборона — это: 
а) система мероприятий по прогнозированию, предотвращению и ликвидации чрезвычайных ситуаций в мирное и 
военное время; 
б) система, обеспечивающая постоянную готовность органов государственного управления для быстрых и эффективных 
действий по организации первоочередного жизнеобеспечения населения при ведении военных действий; 
в) система мероприятий по подготовке к защите и по защите населения, материальных и культурных ценностей на 
территории Российской Федерации от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих 
действий, а также при возникновении чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 
г) система мероприятий по прогнозированию, предотвращению и ликвидации чрезвычайных ситуаций в военное время. 
 
7. Ядерное оружие — это: 
а) вид оружия, эффективность которого достигается за счет точного попадания в цель; 
б) вид оружия, действие которого основано на использовании кинетической энергии поражающих элементов; 
в) вид оружия массового поражения взрывного действия, основанного на использовании внутриядерной энергии; 
г) вид оружия, действие которого основано на использовании радиоактивных веществ, способных поражать противника 
без взрыва. 
 
8. Укажите поражающие факторы ядерного взрыва: 
а) электромагнитный импульс; 
б) ударная волна; 
в) ультразвуковое излучение; 
г) радиоактивное загрязнение; 
д) световое излучение; 
е) проникающая радиация; 



ж) наведенная радиация. 
 
9. Какие средства защиты относятся к коллективным? 
а) общевойсковые защитные комплекты; 
б) убежища; 
в) противогазы; 
г) легкие защитные костюмы; 
д) укрытия простейшего типа. 
 
10. По принципу защитного действия противогазы подразделяют следующим образом: 
а) гражданские; 
б) промышленные; 
в) детские; 
г) фильтрующие; 
д) изолирующие; 
е) общевойсковые. 
 
11. Аварийно-спасательные работы — это: 
а) система профилактических мер по защите населения при авариях и катастрофах; 
б) действия по спасению людей, материальных и культурных ценностей, защите природной среды в зоне чрезвычайной 
ситуации и подавлению или доведению до минимального возможного уровня воздействие опасных факторов; 
в) комплекс мероприятий, направленных на организацию наблюдения и контроля за состоянием окружающей среды и 
потенциально опасных объектов, а также прогнозирование и профилактика чрезвычайных ситуаций. 
 
12. Врачи выделяют следующие признаки клинической смерти. Найдите допущенную ошибку.   
 а) отсутствие сознания;  
 б) отсутствие реакции зрачков на свет;  
 в)  отсутствие слуха;  
 г)  отсутствие дыхания;  
 д)  отсутствие пульса на сонной артерии. 
 
13. На какие виды подразделяют кровотечения в зависимости от характера поврежденных сосудов?  
 а) венозное; 
 б) артериальное; 
 в) носовое; 
 г) поверхностное; 
 д) капиллярное; 
 е) глубокое; 
 ж) паренхиматозное; 
 з) наружное; 
 и) внутреннее. 
 
14.  Если из раны пульсирующей струей вытекает кровь алого цвета, то это:  
 а) венозное кровотечение; 
 б) капиллярное кровотечение; 
 в) артериальное кровотечение; 
 г) паренхиматозное кровотечение. 
 
15. Зоонозные инфекции передаются человеку через:  
 а) укусы кровососущих насекомых; 
 б) контакт с больным человеком; 
 в) укусы или при тесном контакте с больным животным; 
 г) пищу и воду. 
 
16. Из приведенных примеров выберите те, при которых необходимо проводить искусственную вентиляцию легких:   
 а) отсутствует сердцебиение и дыхание; 
 б)  отсутствует координация и речь; 
 в) когда сохранено сердцебиение и самостоятельное дыхание, но частота дыхательных движений не превышает 10 
раз в минуту. 
 

17. Первоначальная постановка граждан мужского пола на воинский учет осуществляется: 

а) с 1 января по 31 марта;  



б) с 1 февраля по 31 марта;  

в) с 1 января по 1марта. 

г) с 1 октября по 31 декабря 

 

18. Призыву на военную службу подлежат граждане мужского пола в возрасте: 

а) от 18 до 27 лет;  

б) от 18 до 28 лет;  

в) от 18 до 30 лет. 

г) от 18 до 26 лет 
 
19. Кто в Российской Федерации является Верховным Главнокомандующим? 

а) Министр обороны; 

б) Председатель правительства РФ. 

в) Президент; 

 

г) Председатель государственной думы РФ. 

 
20. Назовите основные правовые документы, определяющие деятельность ВС РФ в современных условиях? 
а) Федеральный Закон «Об обороне»; 
б) Федеральный Закон «Об образовании» 
в) Федеральный Закон «О милиции». 
г) Федеральный Закон «О государственной границе»; 
 
21. Расставьте по возрастанию воинские звания: 
а) капитан 
б) старшина 
в) старший сержант 
г) майор 
д) генерал майор 
е) генерал лейтенант 
 

 


